
Cambiamenti 
alla memoria

Per assistenza nella tua 
lingua chiama il  131 450

National Dementia Helpline
1800 100 500

Visita il nostro sito
dementia.org.au

A chi posso 
rivolgermi 
per ricevere 
assistenza?
•	 un medico

•	 un’infermiera

•	 un professionista sanitario

•	 chiamaci al  1800 100 500

Chi siamo
Dementia Australia fornisce 
informazioni, educazione e servizi 
affidabili agli australiani che vivono 
con la demenza e ai loro carer. Siamo 
qui per dare sostegno alle persone 
colpite da demenza e metterle in 
condizione di vivere al meglio.

Chiunque tu sia e in qualsiasi modo 
tu sia colpito dalla demenza, siamo 
qui per aiutarti.
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Quando avverti 
cambiamenti alla 
memoria potresti 
avere:

difficoltà a completare 
attività quotidiane

confusione sull’orario e 
il luogo

problemi a trovare la 
parola giusta

problemi a gestire il 
denaro

difficoltà a giudicare la 
pericolosità

problemi con il perdere 
oggetti

cambiamenti all’umore 
e al comportamento

Se i cambiamenti alla 
memoria hanno un 
impatto sulla tua vita, 
è importante che tu 
faccia un controllo.
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